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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МАОУ «Классический лицей № 1»  

5 – 9 классы 

 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

(далее — учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие 

рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и 

организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

При составлении учебного плана на 2022-2023 учебный год использованы следующие 

нормативные документы: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 (для V-IX классов образовательных организаций) 

( далее – ФГОС ООО-2021); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (далее ФГОС основного общего образования) (с изменениями 

и дополнениями) (для V-IX классов образовательных организаций) (далее ФГОС 

ООО); 

 Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370; 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115; 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования; 

 Перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения 

в общеобразовательных учреждениях, утвержденные постановлением Главного 

 государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 

(далее – СанПиН 2.4.3648-20); 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
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требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденный постановлением Главного 

государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2(далее – СанПиН 

1.2.3685-21); 

 Рекомендациями Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области по составлению учебного плана образовательных  организаций, 

реализующих основные образовательные программы начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, расположенных на территории Ростовской 

области, на 2023-2024 учебный год; 

 Уставом МАОУ «Классический лицей № 1». 

      Учебный план является частью образовательной программы основного общего 

образования МАОУ «Классический лицей № 1». 

     Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС ООО 2021, ФГОС ООО определяет общий объем нагрузки 

и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Содержание и 

структура учебного плана определяются требованиями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МАОУ «Классический лицей № 1», сформулированными в 

уставе лицея. 

      При формировании учебного плана лицей руководствуется следующими принципами: 

преемственность, вариативность, адаптивность, регионализация, интегративность и 

гуманизация.  

      Учебный план направлен на создание условий для формирования навыков 

самообучения и самовоспитания, воспитание активной личности, способной 

адаптироваться к жизни в обществе, самостоятельно работать над собственным 

развитием. В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ 

сопровождается тьюторской поддержкой. 

     Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах и 33 

недели в 9-м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего 

образования составляет 169 учебных недель. Образовательная недельная нагрузка 

равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям 

санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.  

     Образовательная недельная нагрузка распределена равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

- для учащихся V-VII классов – не более 7 уроков, VIII – IX классов – не более 8 

уроков. Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в V классах – 2 ч., в VI-VIII классах – 2,5 ч., в IX – 3,5 ч.  

     Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 
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 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5305 часов. 

     Обучение в МАОУ «Классический лицей № 1» организовано в одну смену. Порядок 

организации учебного процесса на текущий учебный год устанавливается отдельным, 

соответствующим, локальном актом учреждения. 

Продолжительность учебной недели: 5 - 7 классы - 5 дней, 8-9 классы – 6 дней. 5-дневная 

учебная неделя в 5 - 7 классах установлена в целях сохранения и укрепления здоровья 

обучающихся, а также для удовлетворения запросов родителей обучающихся. 

    При формировании и утверждении учебного плана МАОУ «Классический лицей № 

1» как локального акта, затрагивающего права обучающихся и работников 

образовательной организации, учитывается мнение педагогических работников, 

обучающихся и их родителей (законных представителей). При конструировании учебного 

плана учтен ряд принципов организации образовательного процесса на уровне основного 

общего образования: дифференциации, вариативности, преемственности, 

индивидуализации обучения, учета возрастных возможностей обучающихся и кадрового 

потенциала образовательного учреждения.  

       Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного 

плана включает в себя 10 предметных областей. 

Целевая направленность учебного плана МАОУ «Классический лицей №1» состоит в 

следующем: 

 организация работы по решению системы ключевых задач Стандарта, отражающих 

основные направления: 

 личностное развитие – развитие индивидуальных нравственных, эмоциональных, 

эстетических и физических ценностных ориентаций и качеств, а также развитие 

интеллектуальных качеств личности, овладение методологией познания, стратегиями и 

способами учения, самообразования и саморегуляции; 

 социальное развитие – воспитание гражданских, демократических и патриотических 

убеждений, освоение социальных практик, формирование способности и готовности 

принимать ответственные решения, делать осознанный выбор, сотрудничать и 

свободно общаться на русском, родном и иностранных языках; 

 общекультурное развитие – освоение основ наук, основ отечественной и мировой 

культуры; 

 создание условия для достижения требований, установленных стандартом, к 

результатам освоения обучающимися основной образовательной программы основного 

общего образования;  

 личностным, включающим готовность и способность обучающихся к саморазвитию и 

личностному самоопределению, сформированность их мотивации к обучению и 

целенаправленной познавательной деятельности, системы значимых социальных и 

межличностных отношений, ценностно-смысловых установок, отражающих 

личностные и гражданские позиции в деятельности, социальные компетенции, 

правосознание, способность ставить цели и строить жизненные планы, способность к 

осознанию российской идентичности в поликультурном социуме; 

 метапредметным, включающим освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, познавательные, коммуникативные), 
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способность их использования в учебной, познавательной и социальной практике, 

самостоятельность планирования и осуществления учебной деятельности и 

организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построение 

индивидуальной образовательной траектории; 

 предметным, включающим освоенные обучающимися в ходе изучения учебного 

предмета умения специфические для данной предметной области, виды деятельности 

по получению нового знания в рамках учебного предмета, его преобразованию и 

применению в учебных, учебно-проектных и социально-проектных ситуациях, 

формирование научного типа мышления, научных представлений о ключевых теориях, 

типах и видах отношений, владение научной терминологией, ключевыми понятиями, 

методами и приемами; 

 создать основу для адаптации обучающихся к жизни в обществе, для осознанного 

выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ; 

 обеспечить образовательные потребности и интересы разных категорий обучающихся, 

с различным уровнем реальных учебных возможностей; 

 организовать социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, 

психическое и социальное здоровье обучающихся. 

      В обязательной части учебного плана 5-9 классов лицея: 

- учебный предмет иностранный язык реализуется через учебные программы курса 

английского языка; 

- предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика» в V-VI классах и учебными предметами «Алгебра» и «Геометрия» в VII-IX 

классах; 

-  учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая 

история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–8, 3 часа – в 9-х классах. 

- обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в 5, 6 классе. 

- учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература» в рамках обязательной предметной 

области «Родной язык и родная литература». На данные учебные предметы в учебном 

плане отводится по 0,5 часа в неделю 9 классах.  

В МАОУ «Классический лицей №1» языком образования является- русский язык, и в 

соответствии с п.33.1. ФРОС ООО 21 изучение в 5-6 классах родного языка (русского) и 

родной литературы (русской) из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ осуществляется при наличии возможностей ОУ и по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 1 сентября 

нового учебного года. 

- предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами 

«Биология» и «Физика»; 

- предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» и 

«Изобразительное искусство»; 

- обязательный учебный предмет «Технология» реализуется из расчета 2 часа в    неделю в 

5–8 классах, 1 час — в 9 классе. 

Изучение учебного предмета «Технология» построено по модульному принципу в двух 

направлениях. Обязательный минимум содержания основных образовательных программ 

учебного предмета «Технология» изучается в рамках следующих направлений: 

«Индустриальные технологии» («Технология. Технический труд») и «Технологии ведения 
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дома» («Технология. Обслуживающий труд»), «Черчение и графика». Каждое 

направление включает базовые и инвариантные разделы. Выбор направления обучения не 

проводится по гендерному признаку, а исходит из образовательных потребностей и 

интересов обучающихся. Изучение учебного предмета «Технология» обеспечивает 

активное использование знаний, полученных при изучении других учебных предметов; 

формирование и развитие умений выполнения учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; формирование представлений о социальных и этических аспектах научно-

технического прогресса. Таким образом, при изучении учебного предмета «Технология» 

значительная роль отводится методу проектной деятельности, решению творческих задач. 

При изучении учебного предмета «Технология» по модульному принципу количество 

часов, отведенных на изучение модулей и(или) тем, определяется рабочей программой 

учителя. 

       Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части, в том числе на углубленном уровне. В МАОУ «Классический лицей 

№1» с 5 класса осуществляется углублённое изучение отдельных учебных предметов: 

«Математика», «Информатика, «Физика», «Химия, «Обществознание» (предпрофильная 

подготовка) – реализует задачи профессиональной ориентации и направлено на 

представление возможности каждому лицеисту проявить свой интеллектуальные и 

творческие способности при изучении указанных предметов, которые необходимы для 

продолжения получения образования и дальнейшей трудовой деятельности в областях, 

определенных Стратегией научно-технического развития (п.9,  20 ФГОС ООО). Кроме 

того, время, отводимое на формируемую часть учебного плана, используется для введения 

специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности 

участников образовательных отношений. 

Часть учебного плана 5 классов, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

учебных предметов обязательной части: 

- на изучение предмета «Математика» (+1 час), что позволяет формировать у школьников 

устойчивый интерес к предмету, ознакомление учащихся с некоторыми методами и 

приемами решения олимпиадных задач, расширение и углубление знаний учащихся по 

математике. 

- на изучение предмета «Естественно- научная грамотность » (1 час), что позволяет 

формировать у школьников устойчивый интерес к предметам ЕН цикла, закладывать 

основы формирования естественнонаучной грамотности. 

     В 5 классах учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

как в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», 

«Технология», «География», «Биология». 

     В целях формирования ценности физической культуры для самоопределения, 

саморазвития и самоактуализации - третий урок физической культуры (+ 1 час) 

добавляется за счет внеурочной деятельности.  

Часть учебного плана 6 классов, формируемая участниками образовательных 

отношений, предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

учебных предметов обязательной части: 

-  на изучение предмета «Математика» (+1 час), что позволяет формировать у школьников 

основы математической грамотности. 

    В 6 классах учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается как 

в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», 

«Технология», «География», «Биология». 
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    Для удовлетворения биологической потребности в движении обучающихся 5-7 классов 

в рамках реализации ООП ООО МАОУ «Классический лицей №1» в качестве третьего 

часа двигательной активности предоставляет обучающимся возможность посещения 

учебного курса внеурочной деятельности  

В учебном плане 5,6,7 классов представлены только курсы внеурочной деятельности 

согласно пункту 33.1 ФГОС ООО-2021. Выбор курсов внеурочной деятельности 

осуществляется посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и учитывает образовательные потребности и интересы 

лицеистов. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

В 7 классе предметная область «Математика и информатика» реализуется через учебные 

программы курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика», 

«Информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных 

предметов обязательной части (всего 2 часа): 

- на изучение предмета «Информатика» (1 час), что позволяет развивать компетенции 

обучающихся в области использования ИКТ, содержание предмета «Информатика» идет 

на основе содержания апробируемого лицеем «Яндекс-Учебника» и инструментария 

«Яндекса»; 

       В 7 классах учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается 

как в качестве модуля (отдельных тем) в учебных предметах «Физическая культура», 

«Технология», «География», «Биология».  

      Организация образовательной деятельности по образовательным программам 

основного общего образования в 8-9 классах согласно Уставу МАОУ «Классический 

лицей № 1» основана на дифференциации содержания с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся, обеспечивающих углубленное изучение 

отдельных учебных предметов, предметных областей соответствующей образовательной 

программы, а также предпрофильное обучение. Предпрофильная подготовка берет  на 

себя компенсаторную функцию коррекции содержания образования в контексте 

повышения готовности старшеклассников к социально-профессиональному 

самоопределению, к переходу на профильное обучение: изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), педагогического коллектива лицея. На 2022-2023 

учебный год сформированы в параллели 8  классов - предпрофильные классы: 8 β класс 

(химико-биологической направленности), 8 ώ класс (физико-математической 

направленности), 8 γ класс (социально-экономической направленности).  

В 8,9 классе предметная область «Математика и информатика» реализуется через 

учебные программы курсов «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение учебных 

предметов обязательной части: 

- на изучение предмета «Вероятность и статистика» (+1 час), (во всех классах 8,9 

параллели). 
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- на изучение предмета «Черчение» (1 час), во всех 8 классах 

- в соответствии с направленностью предпрофильной подготовки часы части, 

формируемой участниками образовательного процесса, используются на усиление 

отдельных предметов, которые изучаются на углубленном уровне: 

 

        В 9 классах завершается общеобразовательная подготовка по базовым предметам 

основной школы, предпрофильная подготовка создает условия для осознанного выбора 

обучающимися профиля обучения в старшем звене или иного варианта жизненной 

стратегии, обеспечивающей получение обязательного среднего общего образования. 

Увеличение периода предпрофильной подготовки (8 и 9 классы) позволяет качественно 

осуществить ориентацию обучающихся в отношении выбора дальнейшей 

образовательной траектории. В 2022-2023 учебном году в параллели 9  классов - 

предпрофильные классы: 9 β класс (химико-биологичекой направленности), 9 ώ класс 

(физико-математической направленности), 9 γ класс (социально-экономический). 

       В соответствии с направленностью предпрофильной подготовки часы части, 

формируемой участниками образовательного процесса, используются на усиление 

отдельных предметов, которые изучаются на углубленном уровне: 

     

         Увеличение количества часов на изучение общественно-научных дисциплин, 

филологии позволяет формировать речевые компетенции, практические навыки при 

подготовке к государственной итоговой аттестации. 

     В рамках учебного предмета «Технология» в 8-9 классе изучается модуль 

«Информационные технологии» (в том числе с использованием ИКТ), в ходе 

обязательной технологической подготовки обучающихся в том числе включен модуль 

«Профориентация». 

        Предпрофильная подготовка усиливается в 8,9 классах в рамках внеурочной 

деятельности. Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся 

при освоении ими программы основного общего образования определены в плане 

внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей МАОУ «Классический лицей № 1». Допускается 

перераспределение часов внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного 

уровня общего образования, а также их суммирование в течение учебного года. 

8 ξ   

Русская словесность 1 час 

8ώ  

физика 1 час 

8 γ 

обществознание 1 час 

9γ  

обществознание 1 час 

9β  

химия 1 час 

9ώ  

информатика 1 час 
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      Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МАОУ «Классический лицей № 1».  

     В целях реализации основных общеобразовательных программ в соответствии 

с образовательной программой осуществляется деление классов на две группы: 

при реализации основных общеобразовательных программ основного общего 

образования при проведении учебных занятий по «Иностранному языку», «Технологии» 

«Информатике» при наполняемости V-IX классов 25 и более человек. 

      Данный подход к структурированию учебного плана обеспечивает индивидуальные 

потребности обучающихся в учебных занятиях для углубленного изучения отдельных 

обязательных учебных предметов, в целом ориентирует на продолжение обучения в 

рамках представленных в лицее профилей: естественнонаучном, инженерно-

технологическом, социально-экономическом. 

     Образовательный процесс обеспечивается учебниками в соответствии с 

федеральными перечнями учебников, рекомендованных или допущенных к 

использованию в образовательном процессе на основе п.15 ст.29 Закона РФ «Об 

образовании». Учебные пособия, используемые при изучении элективных курсов, 

соответствуют перечню организаций, осуществляющих издание учебных пособий, 

которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих 

государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы общего 

образования образовательных учреждений. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, нормативно-методическое обеспечение. 

       Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается текущим контролем успеваемости и промежуточной аттестацией 

обучающихся. 

      Формы, периодичность промежуточной аттестации обучающихся регламентируются 

Уставом лицея, Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МАОУ «Классический лицей № 1», Положением о внутренней 

системе оценки качества образования. Объем времени, отведенного на промежуточную 

аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком основного 

общего образования. 

        Промежуточная аттестация подразделяется на: 

- годовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающихся всего объёма содержания 

учебного предмета за учебный год; 

- четвертную и полугодовую аттестацию – оценку качества усвоения обучающимися 

содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по 

итогам учебного периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации;  

- текущую аттестацию — оценку качества усвоения содержания компонентов какой — 

либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения 

обучающимися по результатам проверки (проверок). 

Формы проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах: тестирование (в том числе 

онлайн-тестирование), собеседование, контрольная работа, диктант с грамматическим 

заданием. 

       Формы проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах: тестирование (в том 

числе онлайн-тестирование), собеседование, контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, изложение, сочинение, защита учебного проекта или учебного 

исследования, защита реферата, экзамен по билетам, зачет (в устной или письменной 



10 
 

форме), результаты по нормативам физического развития, независимая оценка и качество 

знаний в системе Стадград.  

      Для продолжения образования предметом итоговой оценки освоения обучающимися 

основной образовательной программы основного общего образования должно быть: 

достижение предметных и метапредметных результатов, сформированность навыков 

выполнения проектной деятельности и способность к решению учебно-практических и 

учебно-познавательных задач. Требования к результатам образования в формате ФГОС– 

это системная оценка личностных, метапредметных и предметных результатов 

обучающихся, освоивших основную образовательную программу основного общего 

образования. Такой системой оценки образовательных достижений, обучающихся 

является портфолио. 

      Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов 

представлены в таблице: 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа текста, сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Родной (русский) язык 8–9-е Зачет (задания на основе анализа текста) 

Родная (русская) литература 8–9-е Сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа, тест 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Информатика 7–9-е Контрольная работа, проект 

История 5–9-е Контрольная работа, тест 

Обществознание 6–7-е Тест 
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8–9-е Реферат, тест 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Биология 5–7-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Контрольная работа 

ОДНКНР 5- 6- е Тест, реферат, проект 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, реферат 

Технология 5–8-е Тест, проект 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8–9-е Тест, контрольная работа 

Черчение 8 Тест, контрольная работа 

Естественно-научная грамотность 5,7-е Тест 

Проектная мастерская 6-й Реферат, проект 

Олимпиадная математика 5–6-е Портфолио 

Чемпион 5–7-е Встроенное педагогическое наблюдение 

 

     При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ 

обучающимися могут использоваться информационно – коммуникационные технологии. 

     С согласия родителей (законных представителей) проводится независимое 

тестирование в рамках контрольных административных срезов и промежуточной 

аттестации. 

     Промежуточная аттестация проводится, также для обучающихся, получающих общее 

образование в форме семейного образования или самообразования в МАОУ 
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«Классический лицей № 1», в соответствии с Положением о прохождении промежуточной 

аттестации.  

     Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 

образовательной итоговой государственной аттестацией выпускников. Государственная 

итоговая аттестация выпускников 9-х классов осуществляется в соответствии с Законом 

РФ «Об образовании в Российской федерации», Порядком проведения государственной 

аттестации по образовательным программам основного общего образования.
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Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) 

2023-2024 учебный год (ФГОС 2021) 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

  
 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 6 4   15 

Литература 3 3 2   8 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3   9 

Математика и информатика 

Математика 5 5 –   10 

Алгебра – – 3   3 

Геометрия – – 2   2 

Вероятность и 

статистика 

– – 1   1 

Информатика – – 1   1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2   6 

Обществознание – 1 1   2 

География 1 1 2   4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2   2 

Биология 1 1 1   3 

Основы духовно-

нравственной культуры 
ОДНКНР 1 1 –   2 
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народов России 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2   6 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2   6 

Итого 27 29 30   149 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: 2 1 2   5 

Математика 1 1 –   2 

Естественно-научная грамотность 1 – 1   2 

Информатика – – 1   1 

Всего в неделю 29 30 32    

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

29 30 32    

Учебные недели 34 34 34   102 

Курсы внеурочной деятельности 

Проектная мастерская 1 1 1 1  4 

Олимпиадная математика 1 1 1 1  4 
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Профориентационный минимум – 1 1 1  3 

Разговоры о важном 1 1 1 1  4 

Чемпион (Общая физическая подготовка и 

спортивные игры) 

1 1 1 1  4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

4 5 5 5  19 

 

 

Учебный план основного общего образования (шестидневная  неделя) 

2023-2024 учебный год (ФГОС 2) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Классы 8ω 8 ζ 8 γ 9 ω 9 β 9 γ 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 3 3,5 3,5 3,5 

Геометрия 2 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История 

России. 

Всеобщая 

история 

2 2 2 3,5 3,5 

 

3,5 
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Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 

Биология 2 2 2 2 2 2 

Химия 2 2 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 — — — 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 — — — 

Технология Технология 2 2 2 1 1 1 

Физическая 

культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 

3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

1 1 1 1 1 

1 

Итого 33 33 33 34 34 34 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

3 3 3 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1    

Обществознание   1   1 

Химия     1  

Физика 1      

Информатика    1   
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Родной язык (русский) -   0,5 0,5 0,5 

Родная литература (русская) -   0,5 0,5 0,5 

Русская словесность  1     

Черчение 1 1 1    

Максимально допустимая 

нагрузка (при шестидневной 

рабочей неделе) 

36 36 36 36 36 36 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Олимпиадная математика 1 1 1 - - - 

Профориентационный минимум 1 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Вероятность и статистика - - - 1 1 1 

Итого 3 3 3 3 3 3 
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